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VILAGITASTECHNIKA
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asa io:

I 4

1 4

ilagi

kv

I 4

ézmenye

t

asi in

I 4

Oktat

IGENY A KORSZERUSITESRE

Az iskolak kiemelt fon-
tossaguak az onkor-
manyzati  intézmények
kézul, hiszen az yj , fo-
kozott kreativitédst igény-
I6 oktatasi programokat
csak tanulast-tamogaté
kérnyezetben lehet meg-
valdsitani. A jelenlegi is-
kolak egy része a 60-
as, 70-es években épllt,
mas részuk ennél Kko-
rabban készilt épliletek-
ben mikddik. A tanter-
mekben, kodnyvtarakban,
folyosékon, tanari szo-
bakban alkalmazzak
ugyan a fénycsoves vila-
gitast, de a szabadon
sugarzo ill. manyagbu-
ras lampatestek részben
az id6 mulasa, részben
a karbantartds hianya
miatt mar eldregedtek.
Mikodtetd szerelvénye-
ik, az el6tétek és gyujtok
sem felelnek meg a kor
koévetelményeinek, zug-
nak, villognak, nem biz-
tositjdk a jo latasi korul-
ményeket. Ezen kivll
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feleslegesen novelik a
villanyszamlat, mivel id6-
kézben a 220 V-rél 230
V-ra emelt halozati fe-
sziltségen a régi elété-
tek vesztesége tovabb
nétt. A régi épitési isko-
lakban nagyon elterjedt
a 60-100 W-os normal
izzéldmpak alkalmazasa
a folyosékon, a konyha-
ban, az egyéb kiegészit
és mellékhelyiségekben,
ami indokolatlanul meg-
néveli az energiafo-

UJ KOVETELMENYEK,

UJ LEHETOSEGEK

Az intézmények ener-
giaracionalizalasa or-
szagos érdek és eurdpai
kévetelmény. Az ener-
giaracionalizalasba nem
csak a fltési rendszer
modernizalasa, a nyilas-
zar6k cseréje tartozik,
hanem a vilagitas kor-
szerisitése is. A korsze-
risitések finansziroza-
sara kulénféle palyaza-
tok adnak lehet6séget, a
milszaki koévetelménye-
ket rendeletek, szabva-

nyok szabalyozzak.

A 19/2002. (V.8.) OM
rendelet részletezi az is-
kolak épitészeti- misza-
ki koévetelményeit, az
50/1999. (X1.3.) EUM
rendelet pedig a képer-
nyd el6tti munkavégzés
minimalis egészségugyi
és biztonsagi kévetelmé-
nyeit. A kozelmultban
megjelent MSZ EN
12464:2003 szabvany a
vilagitastechnikai kove-
telményeket irja eld.

gyasztast és igy a vil-
lanyszamlat is.

A szamitégépes okta-
tas ugrasszerl megkez-
désével iskolanként egy
terem, a szamitdégépte-
rem vilagitasat altala-
ban jél-rosszul korszeri-
sitették, de a folyamat
nem terjedt tovabb az
egész iskolaéplletre. A
leromlott vilagitds kor-
szerlsitése sok intéz-
ményben allami tdmoga-
tast élvezd, elodazhatat-
lan feladatta valt.
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A jo vilagitas

egyottal

gazdasdgos is

OKTATASI INTEZMENYEK VILAGITASA

A JO ISKOLAVILAGITAS JELLEMZOI

A j6 vilagitas megfelel a
helyiségek funkcidjanak és
egyuttal gazdasagos is. A
megvilagitds értéke és
egyenletessége, a szinh6-
mérséklet felelien meg az
érvényben lévé elbirasok-
nak, jo legyen a szinvisz-
szaadas, korlatozott a kap-
razas, megfeleléek legye-
nek a fény-arnyék viszo-
nyok.

A tantermekben célszeri
a nézési irdnnyal parhuza-
mosan elhelyezni a lampa-
testeket. Egyes tantermek-
ben nem a hagyomanyos
parhuzamos oszlop-sor el-
rendezésiiek a padok, asz-
talok, ilyenkor a vilagitas-
tervez6knek a tanarokkal
konzultalva célszer( kiala-
kitani a lampatestek elren-
dezését.

A tantermekben nem
csak a diakok munkasikja-
nak megfeleld magassag-
ban  (0,85m) szikséges
biztositani az el6irt megvi-
lagitdst, hanem fontos a
tabla kell6 megvilagitasa is,
amihez az esetek tobbsé-
gében kilén aszimmetrikus

sugarzasu tablavilagité
lampatesteket kell felsze-
relni. A miszaki és gazda-
sagi szempontok egyuttes
figyelembe vételével a tan-
termekbe az elektronikus
el6téttel szerelt, haromsa-
vos meleg-fehér vagy sem-
leges szinhémérsékleti
fénycsoével ellatott tukros-
racsos lampatestek a leg-
megfelelébbek. A szamito-
gépes termekben és iro-
dakban a legjobb kaprazas
elleni védelmet nyujté dup-
la parabola tikrés lampa-
testeket célszerli alkalmaz-
ni.

A sport névekvé jelents-
ségl helyet foglal el a ne-
velésben, ezért kilén fi-
gyelmet érdemel a tornater-
mek balesetmentes edzést
és versenyzést lehetbvé
tevé vilagitasa. Fontos,
hogy az alkalmazasra keri-
I6 lampatestek robosztus
felépitésiiek legyenek,
hogy az esetleg nekilit6dé
labda ne tegyen kart ben-
nik. Ha a tornaterem egy-
ben rendezvényterem s,
célszerli a szabalyozhat6

FELNOTTOKTATAS

A felnbttek képzése, to-
vabbképzése egyre nagyobb
mértékben terjed. Mivel az
évek soran a szem teljesito-

| kepessége romlik, reszben
% gyengébben lat, részben ér-

zékenyebben reagal pl. a
kaprazasra, a felnéttek okta-
tasara szolgalo termek terve-
zésénél tovabbi szemponto-

| kat is figyelembe kell venni.

Ha ugyanazokat a terme-
ket hasznaljak délelétt dia-
kok oktatasara, mint este fel-
néttképzésre, akkor a megvi-

il lagitasi szintet mindenkép-

pen emelni kell,
500 luxra.

legalabb

Onall6 felnéttoktatas ese-
tén a termek  &ltalaban
multifunkcionalisak, targya-
16, konferencia, oktato, el6-
ado és rendezvénytermek,
s6t néha klubhelyiségek is,
és ezt a vilagitas kialakita-
sanal is figyelembe lehet és
kell venni.

A mennyezetet derit6 al-
talanos vilagitason kivdil
célszerli egy, az oktatast
tdmogat6é fénycséves lam-
patest rendszert kiépiteni, a
kulénlegesebb rendezve-
nyekhez esetleg mélysu-
garzé lampatesteket, vagy
sines fényvet6 rendszert ki-

vilagitas kialakitasa.

Hazéankban ma még a
korszer(sitések soran sem
altalanos gyakorlat, hogy a
tantermekbe szabalyozhat6
vilagitas keril, de az euro-
pai szabvanyok — gondolva
a tantermek kilénb6zé
funkcidira, mint pl. az el6-
adas, vetités, szamitégé-
pes, multimédias prezenta-
ci6 — elbirjak a fényszaba-
lyozasi lehet6ség megte-
remtését.

A zsibongdkban, folyo-
soknal, lépcs6knél a tan-
termekénél kisebb megvila-
gitas is elegend6 lehet, de
itt is gondolni kell a bizton-
sagos tartézkodas és a
kdzlekedés feltételeinek

megteremtésére.

alakitani, és mindezt ter-
mészetesen programozha-
té fényrendszerré Ossze-
épiteni, hogy a kivant vila-
gitasi effektust barmikor
egyetlen gombnyomassal
el6 lehessen hivni.
Mindenképpen gondolni
kell arra, hogy a munkaban
elfaradt felnéttek tanulasat
segiti, ha a vilagitas barat-
s&gos és nem monoton, al-
kalmazkodik élettani és lé-
lektani igényeikhez, foge-
konnya teszi 6ket az (j is-
meretek befogadasara.
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MEGVILAGITAS

Oktatasi intézmények sziik-
séges minimalis megvilagi-
tasi értékei:

Tanterem: 300 lux, kiva-
natos 500 lux
Tablavilagitas: 500 lux
Szamitégépterem: 300 lux
Mdiszaki rajzterem : 750 lux

Nyelvi labor: 300 lux
El6csarnok, zsibong6: 200
lux

Tornaterem: 200 lux

Tanari szoba: 300 lux
Lépcsék: 150 lux
Szertarak: 100 lux
Kdényvtar: 500 lux

FENYFORRASOK

A hagyomanyos izzélam-
pat felvalto fénycsovek elsé
generacioi kb. negyedannyi
allitottak  el6
ugyanannyi fénymennyisé-

energiabdl

get. A régi 38 mm atmérgji

csoveket felvalté 26 mm-es

fénycsovek hatasfoka kb.
10%-kal jobb a régiekénél.
Az Ujonnan kifejlesztett,

un. ,haromsavos” fénycso-
veknél a hatasfok tovabb
javult és a szinvisszaadas
is megkozeliti az ideadlist. A
természetellenes, hideg
kékes fényl régi fénycso-
veket el lehet mar felejteni.
Iskolavilagitasok korszeri-
sitéséhez a meleg vagy
semleges fehér szind fény-
csovek alkalmazasat java-
soljuk.

A kompakt fénycsévek
megjelenésével lehetéség
nyilt a kis méretl lampa-
testekben is a korszeri
fényforrasok alkalmazasa-
ra. A normal lampahoz ké-
pest jelenleg 80 % a fény-
csOvek energia-
megtakaritasa. Az elekt-
ronikus el6tétek  kikiiszo-
bélik a hagyomanyos fény-
csbelbtétek okozta zugast,
villogast, mert a fénycs6
taplalasa nem a halézati 50
Hz-es frekvenciaju aram-

OKTATASI INTEZMENYEK VILAGITASA

LAMPATESTEK

A lampatestben alkalma-
zott korszerl fényforrasok
és mikodtetd szerelvények
mellett az energiatakaré-
kos mikodést segiti a 1dm-
patest optikai részének he-
lyes kialakitasa is, vagyis
hogy a ldmpatestek optikai
elemei a kisugarzott fény
minél nagyobb részét jut-
tassak el a megvilagitani
kivant helyre. Allandé tar-
tézkodasra hasznalt helyi-
ségekbe csak elektronikus
el6téttel mikodtetett, jo
szinvisszaadasu fényforra-
sokat javaslunk.

A HOLUX Kft. a magas
miszaki szinvonalbdl nem
engedve olyan lampateste-
ket vélasztott ajanlati ter-
méklistajara, hogy a vilagi-
tas korszerisitése az ener-
gia-megtakaritasbol fedez-
hetd legyen.

mal, hanem annak tobb
szazszorosaval torténik.
Az ilyen nagy frekvenciat
mar sem a szemunk, sem
a fulink nem érzékeli, az
eredmény csendes,
egyenletes vilagitas. Az
elektronikus el6tétek fo-
gyasztasa kisebb, és a
kimélé gyujtas miatt a
fénycs6 élettartaméat is
megnodvelik, a kiégett
fénycsovet pedig automa-
tikusan lekapcsoljak.
Elektronikus el6tét hasz-
nalata esetén csak ezaltal
20-25% energiat lehet
megtakaritani.

Nagy légter(i és belma-
gassagu aulak, tornater-
mek esetében a nagy tel-
jesitményd, j6 szinvissza-
adasu, hosszu élettarta-
mu  és ezért kevés kar-
bantartast igényld
fémhalogén lampak hasz-
nalatat ajanljuk.

A takarékossdg

nem mehet a

mindség rovdasdra
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HOLUX Fényrendszer Kft.
1135 Budapest, Béke u. 51-55

Telefon: (06 1) 450 2700
Fax: (06 1) 450 2710
Internet: http://www.holux.hu
e-mail: hoso@holux.hu

Uzlethaz:

1135 Budapest, Béke u. 51-55
Telefon:

Vevészolgalat: (06 1) 450 2727
Fax: (06 1) 450 2710
Vilagitastechnikai anyag osztaly
Tel: (06 1) 450 2718
Villanyszerelési anyag osztaly
Tel: (06 1) 450 2706

Fénystudié

1073 Budapest, Kertész u. 42-44
Tel.: (06 1) 321 0823

Fax: (06 1) 413 7147

Fényszakiizlet

4400 Nyiregyhaza, Buza u. 34
Tel: (06 42) 438 345

Fax: (06 42) 596 479

Fényszakiizlet

9900 Kérmend, Rakdczi u. 30
Tel: (06 94) 594 315

Fax: (06 94) 594 316

Felel6s kiadd:
Hos6 Janos vezérigazgatd

A kiadvanyt 6sszeallitotta:
Araté Andras miszaki igazgaté

A tajékoztatoban megjelent cikkek
valtozatlan formaban, a forras
megjeldlésével szabadon
felhasznalhatok.

A cikkekben
fényképeken
fényforrasok,
HOLUX Kft
beszerezhetok.

emlitett és a
bemutatott
lampatestek a
lizleteiben

Korabban megjelent tajékoztatdink:

1 Beltéri vilagitaskorszerisités

2 Kozvilagitas korszerisités

3 Diszvilagitas

4 Sportvilagitas: Lovassport

5 Fényszabalyozas

6 Ovodak korszerii vilagitasa

7 Kertvilagitas

8 Sportvilagitas: Tenisz

9 Uzletvilagitas

10 Oktatasi intézmények vilagitasa

FINANSZIROZAS

A vilagitaskorszerUsi-
tési beruhazas akkor
valhat onfinanszirozéva,
ha az elért megtakaritas
fedezi a torlesztd részle-
teket. Ezért célszerl
olyan lampatesteket va-
lasztani, hogy az egy-
ségnyi beruhazasi 0Osz-
szegre jutdé megtakaritas
minél nagyobb legyen.

A megvalosult referen-
cia vilagitasok eredmé-
nyeinek elemzése azt
mutatta, hogy sok tante-
remben szikség volt a
megvilagitasi szint eme-
Iésére. A megvalodsult re-
ferencia létesitmények
adatai azt mutattak,
hogy a megtakaritott tel-
jesitmény még ennek el-
lenére is elérte a korabbi
érték 30-50%-at.

Onkormanyzati projekt-
jeink  finanszirozasara
tobbféle lehetéséget
ajanlunk. Ha az o6nkor-
manyzat rendelkezik a
beruhdzashoz szlkse-
ges forrasokkal, a meg-
takaritasbdl elért hozam
Iényegesen magasabb,
mint ami kincstérjegyek,
allamkotvények esetén
elérhetd.

Ha a teljes beruhazasi
06sszeg nem all rendel-
kezésre, HOLUX Kft ke-
szen A&ll igény szerinti
részletfizetési valtozatok
kidolgozasara.

Bizonyos energetikai
mutatok teljesitése ese-
tén hitelpalyazaton valé
részvétel is lehetséges.
A palyazathoz sziksé-
ges tanulmanyterv kidol-

gozasat - az egyes ter-
mek optimalis vilagitasa-
nak megtervezését sza-
mitégépes futtatassal

végezve - a HOLUX Kift.
vallalja.

A HOLUX Fényrendszer Kft. 1993-ban alakult, nagy— és kiskereskedelmi izlethalézattal ren-
delkezd mérndkiroda, amelynek 6 profilja a vilagitastechnikai feladatok megoldasa. A tarsa-
sag munkatérsainak nagy része vilagitastechnikai szakismeretekkel rendelkezd villamosmér-
nok. A HOLUX Kft. az elImult években kifejtett tevékenységével a vilagitastechnika tébb teriile-
tén széles kori ismereteinek megfeleld kihivasokra adott mérnoki valaszt.

A cég a vilagitastechnika altalanos kérdéseitél a vilagitas legkorszeriibb eszkdzeiig minden-
nel foglalkozik, ami a vilagitassal kapcsolatos, de a termékvalasztékban emellett megtalalha-
ték az altalanos villanyszerelési anyagok is. Szamitogépes modellezéssel, tervezéssel készit-
juk koézvilagitas — korszerUsitési projektjeinket, utcak, terek, éplletek kil- és beltéri vilagitasi,
diszvilagitasi terveit, sportlétesitmények, szinhaztermek, iskolak, irodak vilagitasi megoldasait.
Mindehhez Eurdpa legkorszeriibb eszkdzeit ajanljuk, mikdzben nemcsak, sét elsésorban nem

orszagon, ISO 9000 mindsitéssel rendelkezd partnereinknél szereltetjik 0ssze. Az igy késziilt
termékek minésége a hazai igények figyelembevételének, munkatarsaink szakértelmének ko-
szbnhetéen nemegyszer fellilmulja az alapul vett hasonl6 kiilfoldi gyartmanyokét.

Kizardlagos joggal képviselt kiilféldi partnereink:
AAG Stucchi e AEC e Electro-Terminal e Knobel e Mareco Luce
Nordic Aluminium e RIDI e SBP e TRIDONIC.ATCO e V-LUX ¢ ZONCA

Tovabbi partnereink:

COMPASS o EGLO o EMIKA ¢ GANZ K.K. ¢ GE POWER
GE-TUNGSRAM e HOFEKA e Kabel gyartok ¢ LEGRAND
MASSIVE e MERLIN-GERIN e OSRAM e PHILIPS
PRODAX e SIMOTRADE e SIMOVILL ¢ SZARVAS
URI LAMPA e TECHNOVILL e VSZM e stb...

HOLUX Kft. a MEE Vilagitastechnikai Tarsasag és Magyar Szabvanyugyi Testulet tagja, te-
vékenységét az ISO 9001:2000 mindségiranyitasi rendszer elbirasai szerint végzi.
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